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Pressemitteilung
PRAG, 2. September 2010
Lauf, Budapest, lauf!

Abschluss der Laufsaison vor Traumkulisse mit Mamaison Hotels & Residences

Die Laufsaison neigt sich dem Ende zu, doch bevor die Tage wieder kürzer werden, bereitet sich Budapest auf die letzten großen Running Events des Jahres vor. Bei einer Vielzahl unterschiedlicher Distanzen gibt es für jeden den passenden Lauf. Das bezaubernde Panorama Budapests, angenehme Temperaturen und eine große Auswahl an Wellnessangeboten machen die Laufveranstaltungen in der Donaumetropole zu einem attraktiven Ziel für Freizeit- und Profiläufer. In enger Zusammenarbeit mit Hotels bietet die Budapest Marathon Organisation Unterkunftsservices für Läufer und Zuschauer an. Die zentral gelegenen Mamaison Hotels (www.mamaison.com), das Mamaison Hotel Andrássy und die Mamaison Residence Izabella zählen zu den „läuferfreundlichen Hotels” der Stadt.
Zahlreiche Laufwettbewerbe für alle Leistungsniveaus 
Den Anfang der spätsommerlichen Laufserie macht am 5. September 2010 der
„25. Nike Budapest International Half Marathon” (www.budapestmarathon.com) – ein schneller Halbmarathon mit einer Zeitbegrenzung von 2 Stunden und 30 Minuten. Mehr als 8000 Läufer werden durch das romantische Stadtzentrum laufen, zwei Donaubrücken überqueren und ihr Rennen auf der Olof Palme Promenade abschließen. Einen besonderen Reiz hat der
„15. EDF Night Run – Say Goodbye to the summer“. Der Nachtlauf  am 13. September 2010 führt auf einer Strecke von 6,5 Kilometern durch das angestrahlte Budapest und wird mit einem Feuerwerk abgerundet. Am 17. Oktober wird für weibliche Läuferinnen ein eigenes öffentliches Laufereignis veranstaltet: Der „15. Coca-Cola Women’s Run” ist ein Damenlauf mit Distanzen zwischen 3,5 Kilometern und 10 Kilometern, der durch das pittoreske Zentrum von Ungarns Hauptstadt führt. Zum Abschluss der Laufsaison veranstaltet die Budapest Marathon Organisation am 26. September 2010 den „25th Anniversary Spar Budapest International Marathon”. Dieser 42,195 Kilometer lange Lauf beginnt um 10 Uhr am Heldenplatz. Es besteht eine Zeitbegrenzung von 5 Stunden und 30 Minuten. Andere Läufer haben die Möglichkeit, am Minimarathon (7,5 Kilometer) oder am Fun Run (3,5 Kilometer) teilzunehmen. Am Tag vor dem großen Lauf laden die Organisatoren alle Läufer und Fans zu einer Pasta-Party ein, um die Energiedepots mit Kohlenhydraten aufzufüllen. Und für all diejenigen, die noch nicht genug haben, gibt es am 17. Mai 2011 den „4. Lake Balaton Supermarathon”. Über vier Tage legen die Läufer eine Strecke von 195,4 Kilometern rund um den bekannten Plattensee zurück. 
Wellness, erholsamer Schlaf und ein gesundes Frühstück vor und nach dem Lauf
Laufereignisse sind oft internationale Veranstaltungen, die eine tolle Gelegenheit für einen Wochenendtrip mit Freunden oder der Familie bieten. Budapest, eine Stadt voller Kultur, Unterhaltung und Geschichte, bietet die idealen Voraussetzungen für einen schönen Kurzurlaub. Die Fluggesellschaften Wizz Air und Air Berlin bieten von vielen europäischen Abflughäfen günstige Flüge nach Budapest an. Die Stadt bietet ausgezeichnete Unterkünfte zum Entspannen nach dem großen Tag des Wettkampfes – ob man sich nun sportlich oder als jubelnder Zuschauer beteiligt. Die „läuferfreundlichen Hotels“ Mamaison Hotel Andrássy und Mamaison Residence Izabella stellen die optimale Ausgangsbasis für Läufer dar. Mit dem Mamaison Spätsommer-Spezialangebot „Fall into Autumn” sparen Reisende 15 Prozent auf den besten verfügbaren Preis bei einem Aufenthalt von zwei Nächten und sogar 20 Prozent bei einem Aufenthalt von mindestens drei Nächten (http://www.mamaison.com/de/special-offers-fall-into-autumn.html). 
Mamaison Hotel Andrássy
Das Mamaison Hotel Andrássy (www.mamaison.com/andrassy), ein Hotel der gehobenen Mittelklasse, liegt strategisch günstig im Stadtzentrum Budapests und bietet mit seinem geschmackvollen Interieur in zeitgenössischem Design eine Unterkunft der Spitzenklasse. Gäste des Mamaison Hotel Andrássy sind eingeladen, die kostenfreien Einrichtungen im nahegelegen Schwesterhotel Mamaison Residence Izabella zu nutzen. Ein Massagezentrum und Saunaeinrichtungen tragen nach dem Wettkampf sicherlich zur Entspannung der Läufer bei. Außerdem liegt das Mamaison Hotel Andrássy in unmittelbarer Nähe der weltbekannten Széchenyi Thermalbäder. Läufer, die am Internationalen Halbmarathon teilnehmen, haben die Möglichkeit, diese Thermalbäder kostenfrei zu nutzen.
Das Mamaison Hotel Andrássy bietet:
· 61 Zimmer, 7 Suiten (20-70 m2)

· Rezeption mit durchgehendem Betrieb, mehrsprachiges Personal

· Restaurant und Tagesbar Baraka
· Feinschmecker-Frühstück

· In-room entertainment
· Kostenloser Wi-Fi- und Highspeed-Internetanschluss
Mamaison Residence Izabella

Auch die Mamaison Residence Izabella (www.mamaison.com/budapest-residence-izabella.html) liegt zentral und nur wenige Schritte von der berühmten Andrassy-Allee entfernt. Das moderne Residenzhotel der gehobenen Klasse ist nicht nur bezaubernd, sondern auch praktisch. Es bietet vielfältige spezielle Einrichtungen und Services, großzügige und voll ausgestattete Suiten, ein freundliches Ambiente sowie einen wunderschönen Innenhof. Die Mamaison Residence Izabella verfügt über ein gut ausgestattetes Fitnesscenter mit Fitnessraum und Sauna zur Erholung nach dem Wettkampf. Des Weiteren werden gegen eine zusätzliche Gebühr die Nutzung des Solariums sowie Massagebehandlungen, Biodroga-Körper- und Gesichtsbehandlungen, Services eines Reflexologen und vieles mehr angeboten.
Die Mamaison Residence Izabella bietet:
· 38 voll ausgestattete Suiten (45 – 97 m2)

· Geräumige Küchen, Essbereiche und Wohnzimmer

· 1-3 Schlafzimmer

· Sauna und Fitnesscenter

· Kostenloser Wi-Fi-Anschluss, Business-Zentrum und Business-Ausstattung

· Sehenswürdigkeiten der Stadt in der Nähe
Über Mamaison Hotels & Residences:

Mamaison Hotels & Residences ist die nicht-standardisierte Hotelkette in Mittel- und Osteuropa. Das Unternehmen blickt auf eine 10-jährige Erfahrung in der Hotelbranche zurück. Mamaison Hotels & Residences bietet seinen Gästen ein Portfolio von zehn erlesenen Hotels der mittleren bis gehobenen Kategorie, die in drei Hoteltypen klassifiziert werden: „Mamaison Boutique Hotels“, „Mamaison Business & Conference Hotels“ und „Mamaison All-Suites Residence Hotels“. Die Hotels liegen im Zentrum der attraktiven Städte Budapest, Bratislava, Moskau, Ostrava, Prag und Warschau. Das individuelle Hotelkonzept zeichnet sich durch Design, originalgetreue Gebäude, persönliches Flair sowie erstklassigen Service aus und überzeugt sowohl Freizeit- als auch Geschäftsreisende. 

Das Unternehmen beschäftigt 480 Mitarbeiter. Die Orco Property Group (www.orcogroup.com) ist die Beteiligungsgesellschaft der Mamaison Hotels & Residences. 

Weitere Informationen finden Sie unter www.mamaison.com
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