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OKRES SWIAT BOZEGO NARODZENIA

W POLSKIEJ KULTURZE | TRADYCJI TO CZAS
SZCZEGOLNY. TO SWIETA NAJBARDZIEJ
CELEBROWANE W NASZYM KRAJU, A TAKZE
NAJOBFITSZE POD WZGLEDEM LICZBY POTRAW.
KTORE POWINNY ZAGOSCIC NA KAZDYM STOLE.

zrastajg obroty sklepéw, rosng tez obroty w gastronomii.
Coraz czesciej polska gospodyni — albo z braku czasu, albo
z racji innych ciekawszych zaje¢ — zamiast sta¢ przy kuch-
ni kilka dni z rzedu, zamawia §wigteczne potrawy wlaénie
w restauracji. Tej pobliskiej lub tej juz sprawdzonej czy po-

leconej przez znajomych. Wiele lokali gastronomicznych
wydaje zaméwione wczesniej zestawy gotowych dafi
wigilijnych i bozonarodzeniowych jeszcze w Wigilie
przed poludniem.

Okres Bozego Narodzenia to réwniez czas, ktory
wiele firm i korporacji wykorzystuje do nieformalnych
spotkan ze swoimi pracownikami. Z roku na rok przyby-
wa firmowych wigilii czy christmas parties organizowa-
nych w restauracjach. Lokale gastronomiczne dla wia-
$nie takiej klienteli przygotowuija specjalng oferte $wig-
teczna. Rezerwacje przyjmowane sg juz nawet w paz-
dzierniku.

Imprezy swigteczne dla firm odbywajg sie zwykle
miedzy 1 a 20 grudnia. Mogg mie¢ forme tzw. standing
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party — goscie majg do dyspozycii szwedzki stot. Wtedy —pozycji. Zwykle w jego sklad wchodzi pigé przystawek, jedna zupa, jed-
w spotkaniach uczestniczy kilkadziesiat 0sob — powy- no danie gtéwne i jeden lub dwa desery. Cena od osoby waha sig od kil-
zej 30. Dla mniejszych grup organizowane sa kolacje za-  kudziesieciu do nawet kilkuset ztotych i nie obejmuje alkoholu. Czgsto
siadane za stofem. Joanna Pawelczak, menedzer z war-  wiasciciele lokali gastronomicznych i szefowie kuchni urozmaicajg tra-
szawskiej restauracii Esencja Smaku, méwi, ze zwykle dycyjng polska §wigteczng kuchnie. Porto Praga serwuje np. dania cha-
klienci nie maja specjalnych wymagan w kwestii organi-  rakterystyczne dla okresu Bozego Narodzenia w innych regionach §wia-
zacji takich imprez, zwlaszcza jesli chodzi o wystréj lo-  ta. Jak méwi Joanna Pawetczak z Esencji Smaku, troche z przekory, a tro-
kalu, muzyke, ustawienia stotu itp. — Nasza restauracja  che z przesytu tradycyjnym wigilijnym jedzeniem jej lokal proponuje
jest miejscem z nowoczesna i wy$mienitg kuchnig, a za-  dania, ktore poprzez sktadniki i kompozycje s zwigzane z polsks trady-
razem z bezpretensjonalnym domowym wystrojem. To  cja wigilijna, ale nie sg stricte wigilijne. — Oczywiécie nie stronimy
miejsce dla os6b, ktére nie potrzebujg biatych obruséw od karpia w galarecie i pierogéw czy tazanek, ale jest to nasza propozy-
ani nadmuchanej elegancji, chcg po prostu dobrze zje$¢  cja dla os6b, ktérym na tradycyjnej kolacji bardzo zalezy, ale jednocze-
w milej atmosferze. Na kolacje §wigteczne zglaszaja sie  $nie chcg ja zorganizowa¢ wiasnie u nas. Proponujemy wiec gosciom da-
do nas firmy, ktére nas znaja, bo przychodza do nas badZ nia dotkniete esencyjnym ,twistem”, tak bardzo cenionym przez na-
ich pracownicy, badz szefostwo, i wiedza, ze za tym szych goéci — méwi Pawelczyk.
wnetrzem kryje sie kulinarna peretka. To implikuje tez Podstawa wszystkich dan sg polskie i sezonowe sktadniki, polskie se-
akceptacje dla zaproponowanych przez nas rozwiazafn ry, ryby od lokalnego specjalisty z Wiktorskiej, mieso od wy$mienitego
- méwi Joanna Pawelczak. rzeznika, ciasta i desery teamu cukierniczego. Esencja Smaku oferuje
Stoteczny hotel Le Regina proponuje organizacje w Swiatecznym menu np. buraka pieczonego w salatce z fetg, $ledzika ko-
przyje¢ firmowych w kilku opcjach: w restauracii
na 40 0s6b przy oddzielnych stofach i 25 0s6b przy jed-
nym duzym stole oraz w sali Court — maksymalnie 80 LN A
ch’)b przyykilku okragtych stofach. Dodatkowo Le Regina Z POku nﬂ Pﬁk CDPUZ CZQSCIEJ SWIQteczne
we wspbtpracy z Fundacja Dr Clown przygotowata spe- . B ¥ %
cjalng oferte spotkan swigtecznych o charakterze wolon- sputkunlu OrgunIZUIB SIQ pozu domem
tariatu pracowniczego. Ta oferta skierowana jest do firm,
ktére cheiatyby, aby ich $wiateczne spotkania wychodzi-
ty poza szablonowe rozwigzania. Firmowe przyjecia §wig- rzennego z kardamonem albo jako danie gléwne zimnego §ledzia na cie-
teczne rozpoczynaja sie zwykle ok. godz. 18 i trwaja cza-  plym purée z korniszonami i marynowanymi grzybkami. Jesli mak, to nie
sem nawet do rana, jezeli potgczone s3 z taficami. makowiec, ale parfait albo torcik z kasza manng i makiem. Jesli karp, to
\ Z roku na rok roénie tez zainteresowanie organi- w postaci paluszkéw smazonych na gtebokim ttuszczu z purée z selera.
‘ zowaniem rodzinnych spotkan poza domem. O ile Wi- _
gilie Polacy qudz:jq przewaznie w domach, o tyle Podkreslic charakter
zwlaszcza w drugi dziefi §wiat coraz wiecej 0séb wy- Jednak Wigilia i Boze Narodzenie to nie tylko tradycyjne potrawy. Cha-
biera sie do restauracji, by spotkac sie ze znajomymi. ~ rakter §wigt zaréwno w domu, jak i w restauracjach podkresla wystroj
Polacy coraz chetniej przejmuja obyczaje panujgce lokalu. To nie tylko zapach §wigtecznych potraw, grzybow, barszczu
w spofeczefistwach zachodnich i coraz wiecej oséb i pierogéw. To takze choinka, zapach cynamonu, gozdzikéw itp. To
na miejsce spotkafi w okresie §wigtecznym wybiera re-  wszystko ma sprawi, by klient lokalu czut atmosfere §wigtecznego okre-
stauracje — méwi Bogdan Bruczko, wiceprezes zarza- su. Juz na kilka tygodni przed Wigilig w wielu restauracjach pojawia sie
du w spétce Sfinks Polska, do ktorej nalezg restauracje  poinsecja. W zimowym okresie wybierana jest ta w kolorze zywej czer-

Sphinx i Chlopskie Jadlo. wieni i odcieniach kremowego. Jej kwiaty wnoszg do pomieszczen blask
oL i nadajg im $wigteczny charakter. Poinsecja stosowana jest do dekoracji
Tl‘ﬂducmme e tulku zaréwno catego lokalu, jak i do przybrania stotéw. Oczywiscie w tym

Boze Narodzenie to smak karpia, pierogbw z kapustg czasie nie moze zabrakngé¢ choinki — symbolu Bozego Narodzenia. Re-
i grzybami, makoweca itp. Dlatego nie moze zabrakna¢ stauracje, podobnie jak sklepy, dekoruja nie tylko wnetrza, ale tez wi-
ich w §wigtecznym menu polskich restauracji. W wigi- tryny, okiennice czy wejécie. — Esencja jest bardzo klimatycznym miej-
lijnej karcie dafi pojawia sie wtedy barszcz z uszkami, scem, urzadzonym po domowemu, wiec tak jak w domu wystarcza jej
karp w r6znych postaciach (smazony, w galarecie, fasze-  delikatne swiateczne dekoracje, by stworzy¢ prawdziwie familiarng i cie-
rowany), pierogi z kapustg i grzybami — gotowane, za- plg atmosfere. W okresie przed§wigtecznym wieszamy w oknach §wia-
piekane czy podsmazane, ryba po grecku, Sledzie przygo-  tetka, jest tez niewielka choinka oraz drobne galazki na stotach. Poza
towywane na r6zne sposoby, kutia, kompot z suszu itp. tym przed lokalem dekorujemy choinki, ktore rosng przed wejsciem ~
Swigteczne menu zdominowane jest zwykle przez szyn-  méwi Joanna Pawelczak z Esencji Smaku. W niektérych restauracjach
ki, balerony, poledwice, pieczenie, pasztety, schab czy charakter $wigt ma podkreslac tez specjalny aromat. I tak np. You & Me
dréb ré6znej masci. Bar aromatyzowany jest zapachem cynamonu, §wierku i gozdzikéw. Dla

W przypadku imprez §wigtecznych organizowa- zainteresowanych organizowane sg tez pokazy sztucznego §niegu —
nych dla firm zamawiajacy moze sam komponowaé¢ me-  wnetrze lokalu na specjalne zaméwienie moze zostaé wypelnione deli-
nu na bazie zaproponowanych przez wiasciciela lokalu  katnymi ptatkami biatego puchu.



